
 
ESPECIALIZACIÓN EN VÍNCULOS Y RELACIONES FAMILIARES 

 

Un aprendizaje significativo de nuevas maneras de expresar las experiencias personales, 

desarrollando lenguajes favorables al fortalecimiento y mejora de los vínculos y 

relaciones humanas. 

Dirigido a Counselors, Educadores, Terapeutas y a todo profesional de la ayuda 

interesado en desarrollar habilidades humanizantes para el ejercicio responsable de su 

rol. 

La experiencia de desarrollo personal que proponemos se enmarca en el Enfoque 

Centrado en la Persona, de Carl Rogers, en el Enfoque Holístico Centrado en la Persona, 

de Andrés Sánchez Bodas y en una perspectiva Sistémica del fenómeno humano y sus 

vínculos, a través de las miradas de Paul Watzlawick, Gregory Bateson, Humberto 

Maturana, Virginia Satir y Bradford Keeney. La propuesta toma elementos del modelo 

de Comunicación no violenta, de Marshall Rosenberg, al que adscribimos con convicción 

por su profundo sentido humanista y por la eficacia de su método. Sus aportes ofrecen 

modos sencillos y poderosos para mejorar las dinámicas interpersonales de relación. 

 

Algunos de los temas que abordaremos son: 

• Ciclos vitales /nido vacío 

• Pareja con hijos/ sin hijos / fertilidad 

• Codependencia / simbiosis 

• Familias ensambladas  

• Familias de origen 

• Infidelidad 

• Creencias 

• Luchas por el poder 

• Dificultad para concretar acuerdos 

• Etc. 

 

El programa completo, material de consulta y textos se enviarán desde la primer clase y 

a lo largo de la cursada. 

Asistencia del 80% para cumplimentar con los requisitos de aprobación. Las clases 

quedarán grabadas y disponibles hasta el término de la cursada. 

 

Docentes: 



 
Clr. Alicia Franco: Counselor, certificada por NBCC Internacional. Especializada en 

Desarrollo Personal, Pareja y Familia, Recursos Psico-corporales, Sexualidad, Focusing, 

Recursos Imaginarios e Integración de Recursos. Desde 2001, ejerce la docencia en 

instituciones de counseling, dictando materias vinculadas a la formación y 

entrenamiento profesional. Con amplia experiencia en la Supervisión de Práctica 

Profesional de alumnos y profesionales de Counseling. Diplomatura internacional en 

Terapia Integrativa Quiasmática.  

 

Clr. Mónica Perez Gabre: Counselor, especializada en Desarrollo Personal, Adolescencia, 

Orientación Vocacional, Pareja y Familia, Sexualidad, Terapias de avanzada. Certificada 

por NBCC Internacional. Con experiencia en la Supervisión de Práctica Profesional de 

alumnos y profesionales de Counseling. Diplomatura internacional en Terapia 

Integrativa Quiasmática. 

 

Clr. Johanna Raña: Counselor, especializada en Desarrollo Personal; Pareja, Familia y 

Orientación a padres. Máster en Programación Neurolingüística. Docente. Supervisora 

profesional desde el enfoque integrativo centrado en la persona, con experiencia en la 

Supervisión de Práctica Profesional de alumnos y profesionales de Counseling. 

Diplomatura internacional en Terapia Integrativa Quiasmática. 

 


